
Regulamin udziału w pikniku sportowym „Bieg Pokoleń”

I ORGANIZATOR

1. Organizatorem imprezy pt. „Bieg  Pokoleń” (zwanej dalej „Zawodami”) jest Akademia Sportowa
Aktywne Smyki (dane firmy: KTTT Tomasz Bejuk, Giżyn 75, 74-304 Nowogródek Pomorski, NIP:
8531482711)

2. Zawody organizowane są we współpracy ze OŚRODEK SPORTU I REKREACJI W PYRZYCACH

ul. Rolna 5, 74 – 200 Pyrzyce, NIP: 853-13-72-690.

II CELE

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród mieszkańców Polski, w 
szczególności mieszkańców powiatu pyrzyckiego, myśliborskiego i gryfińskiego.
3. Aktywizacja sportowa dzieci i dorosłych.

III. TERMIN, MIEJSCE ORAZ OGÓLNE ZASADY ZAWODÓW

1. Zawody odbędą się 17 czerwca 2023 r. – Stadion Miejski im. Leszka Słoninki, ul. Sportowa 5, 
74-200 Pyrzyce
2. Ramowy plan imprezy jest dostępny na stronie internetowej Zawodów pod adresem 
www.aktywne-smyki.pl/bieg-pokolen, zwanej dalej „Stroną internetową”. Dokładne godziny startu 
poszczególnych serii będą dostępne na Stronie internetowej na 5 dni przed Zawodami. Informacje 
te będą też wysłane na adres e-mail podany przy rejestracji.
3. Termin (w tym godziny startu serii) i/lub miejsce Zawodów mogą ulec zmianie, jak również 
Zawody mogą zostać odwołane w razie wystąpienia okoliczności niemożliwych do przewidzenia w 
dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu siły wyższej (tj. zdarzenia, którego nie 
można było przewidzieć przy zachowaniu należytej staranności, np. niekorzystnych warunków 
atmosferycznych, decyzji służb porządkowych bądź ratowniczych).
4. Zawody będą rozgrywane na trzech dystansach w zależności od wieku dziecka:

a) dzieci urodzone w latach 2020-2016 – 100 metrów

b) dzieci urodzone w latach 2015-2012 – 400 metrów

c) dzieci urodzone w latach 2011-2008 – 800 metrów

d) sztafeta rodzinna (dzieci, rodzice, dziadkowie) – 4x100 metrów

e) młodzież urodzona w latach 2008 – 1923 – 1 mila.

5. Ustalenie kolejności Uczestników na mecie odbywać się będzie na podstawie weryfikacji 
nagrania video ustawionego na linii mety. Najlepszy czas w danym roczniku, będzie zapisywany 
jako REKORD IMPREZY, by co roku motywować dzieci do jego pobicia.



IV WARUNKI UCZESTNICTWA I REJESTRACJA

1. Opłata Rejestracyjna wynosi 15 zł (słownie: piętnaście złotych) . Opłatę należy wnieść 
najpóźniej do 31.05.2023 roku na podane poniżej dane:

ADRESAT: KTTT Tomasz Bejuk

NR KONTA: 02 1020 4795 0000 9802 0474 0363 

TYTUŁEM: Bieg pokoleń – imię i nazwisko dziecka

2. Wypełnienie formularza oraz opłata nie jest potwierdzeniem udziału w zawodach. Mamy 
ograniczoną ilość miejsc (950 osób). Osoby zakwalifikowane do biegu otrzymają maila/smsa z 
potwierdzeniem wpłynięcia formularza.

3. Dzieci będą startowały w seriach. W jednej serii możliwy jest start maksymalnie 16 osób. 
Przydział do serii następuje na podstawie kategorii wiekowej dziecka. Nie ma możliwości wyboru 
lub zmiany serii. Uczestnicy startują samodzielnie (bez rodzica / opiekuna).

4.  Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest:
a. prawidłowe wypełnienie formularza rejestracyjnego udostępnionego przez Organizatora na 
Stronie internetowej, zwanego dalej „Formularzem Rejestracyjnym”,
b. akceptacja niniejszego Regulaminu
c. udzielenie Organizatorowi zgody na publikację wizerunku Uczestnika utrwalonego w czasie 
Zawodów, jego imienia i nazwiska oraz ewentualnie wypowiedzi udzielanych podczas Zawodów w
relacjach z Zawodów, zamieszczanych w mediach oraz materiałach promocyjnych Organizatora, 
Partnera i innych podmiotów zaangażowanych w organizację i promocję Zawodów.d. dokonanie 
opłaty startowej

5. Akceptując niniejszy Regulamin, Uczestnik (Rodzic/ Opiekun prawny) oświadcza, że nie ma 
żadnych przeciwwskazań zdrowotnych/lekarskich do udziału w Zawodach.

6. Zgłoszenia uczestnictwa w Zawodach przyjmowane są poprzez Formularz Rejestracyjny 
dostępny na Stronie internetowej.

7. Wszyscy uczestnicy startujący w Biegach Dzieci muszą zostać zweryfikowani w Biurze 
Zawodów minimum 1 godzinę przed startem.
8. Każdy Uczestnik zawodów ma zapewniony Numer Startowy z własnym imieniem.
9. Odbiór Numerów Startowych odbędzie się w Biurze Zawodów w dniu Zawodów. Odbierając 
Numer Startowy, rodzic/opiekun prawny Uczestnika będzie proszony o podpisanie oświadczenia o 
zapoznaniu się z Regulaminem i akceptacji jego treści. Niepodpisanie tego oświadczenia będzie 
uniemożliwiało udział Uczestnika w Zawodach. Pakiet Startowy może zostać odebrany przez osobę
trzecią tylko po okazaniu podpisanego „Upoważnienia do odbioru pakietu startowego przez osobę 
trzecią”.
10. Podczas Zawodów wszyscy Uczestnicy muszą mieć numery startowe umieszczone poziomo na 



przedniej części koszulki. Numer startowy musi być widoczny przez cały czas trwania biegu.
11. Ze względów bezpieczeństwa zabroniony jest udział w Zawodach w obuwiu z kolcami 
dłuższymi niż 9mm.
12. Niezastosowanie się do postanowień niniejszego Regulaminu, może skutkować dyskwalifikacją 
Uczestnika Zawodów.
13. Organizator zwraca uwagę rodziców/opiekunów prawnych Uczestników Zawodów na wielość 
niebezpieczeństw i zagrożeń wynikających z uczestnictwa w imprezie sportowej, związanych z 
dużym wysiłkiem fizycznym, które mogą polegać m.in. na ryzyku utraty życia i zdrowia. 
Organizator zaleca przed rozpoczęciem przygotowań do Zawodów oraz w ich trakcie dokonanie 
stosownych badań medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zależności od wieku oraz kondycji 
fizycznej Uczestnika.
14. Na miejscu Zawodów dostępna będzie bezpłatna pomoc medyczna.
15. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczęśliwego zdarzenia, które 
może stać się udziałem Uczestnika w czasie Zawodów, wymaga osobnej polisy (w szczególności 
ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, 
śmierci lub szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością lub udziałem Uczestnika w 
Zawodach), wykupionej indywidualnie przez Uczestnika.

V BIURO ZAWODÓW

1. Biuro Zawodów będzie mieściło się na terenie stadionu im. Leszka Słoninki w  Pyrzycach przy 
ul. Sportowej 5 pod namiotem współorganizatora – OSiR w Pyrzycach.
2. Biuro Zawodów będzie czynne tylko w dniu imprezy. Godziny pracy Biura Zawodów podane 
będą na stronie www Zawodów.

VI KLASYFIKACJE I NAGRODY

1. Podczas Zawodów nie będą prowadzone klasyfikacje. Zostaną tylko zapisani zwycięzcy danych 
wyścigów z podziałem na kategorię wiekową i płeć. 

2. Nie będzie prowadzona klasyfikacja wg serii, w których startują uczestnicy.

VII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.Dane osobowe Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie z obowiązującymi 
przepisami, a w tym z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogólne rozporządzenie o ochronie danych).
2. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Akademia Sportowa Aktywne Smyki 
(dane firmy: KTTT Tomasz Bejuk, Giżyn 75, 74-304 Nowogródek Pomorski, NIP: 8531482711). 
Kontakt z administratorem danych osobowych jest możliwy pod adresem: kontakt@aktywne-
smyki.pl.
3. Przekazanie danych osobowych Uczestników jest dobrowolne, jednakże stanowi warunek 
uczestnictwa w Zawodach.



4. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz do ich poprawiania i 
usuwania lub żądania ograniczenia ich przetwarzania, jak i złożenia sprzeciwu co do ich dalszego 
przetwarzania przez Organizatora oraz prawo do przeniesienia danych, zgodnie z obowiązującymi 
przepisami.
5. Uczestnik ma prawo cofnięcia w dowolnym momencie zgody na przetwarzanie swoich danych 
osobowych. Cofnięcie zgody na przetwarzanie informacji o braku przeciwwskazań zdrowotnych/ 
lekarskich do wzięcia udziału w Zawodach jest równoznaczne z rezygnacją z udziału w Zawodach.

6. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane w następujących celach:
1. świadczenia usług drogą elektroniczną: o wykonania umowy – czyli udziału uczestnika w biegu
2. wykonania umowy – czyli udziału uczestnika w biegu: o uczestnictwa w biegach na które 
uczestnik zgłosił się przez stronę www.  aktywne-smyki  .pl  , o publikowania ogólnodostępnych list 
startowych oraz wyników (tu publikowane będą następujące dane: imię, nazwisko, rok urodzenia, 
nazwa miejscowości). o dostarczania usług płatniczych o przesyłanie informacji organizacyjnych 
(email / SMS) o biegach, na które uczestnik zgłosił się przez stronę www.1mila.pl o obsługi 
zgłoszeń i korespondencji o kontaktu z uczestnikiem
3.  w celach wynikających z prawnie uzasadnionych interesów Akademii Sportowej Aktywne 
Smyki: o prowadzenia marketingu bezpośredniego produktów i usług o obsługi zgłoszeń i 
korespondencji o kontaktu z uczestnikiem
5. na podstawie dodatkowo wyrażonej przez uczestnika zgody: o przesyłanie informacji 
marketingowych (email / SMS)
6. Podstawą prawną dla przetwarzania danych Uczestnika w tym zakresie jest ich niezbędność dla 
realizacji zobowiązań Organizatora wobec Uczestnika wynikających z niniejszego Regulaminu. 
Podstawą prawną dla przetwarzania informacji o stanie zdrowia Uczestnika jest jednak zgoda 
Uczestnika.
7. Dostęp do danych osobowych Uczestników będą mieli wyłącznie Organizator oraz podmioty 
działające na rzecz Organizatora w związku z organizacją Zawodów lub w innych celach, w 
których dane osobowe mogą być wykorzystywane zgodnie z niniejszym Regulaminem.
9. Dane osobowe Uczestników przechowywane będą przez okres uzasadniony ze względu na 
organizację Zawodów, z zastrzeżeniem, że dane o wynikach Zawodów będą przechowywane i 
publikowane do momentu cofnięcia zgody przez Uczestnika. Dane osobowe Uczestników, którzy 
wyrazili zgodę na wykorzystanie ich danych kontaktowych w celach marketingowych, będą 
przechowywane do momentu cofnięcia zgody przez Uczestnika.
10. Organizator zobowiązuje się do wypełnienia obowiązków wynikających z obowiązujących w 
Polsce przepisów prawa dotyczących ochrony danych osobowych.
11. Skargi dotyczące przetwarzania danych osobowych Uczestnicy mogą wnosić do Prezesa Urzędu
Ochrony Danych Osobowych: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. W czasie trwania Zawodów Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez 
osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby porządkowe oraz inne osoby wyznaczone przez 
Organizatora.

2. Rodzic / opiekun prawny oświadcza, że uczestnik jest zdolny do udziału w biegu, nie są mu 
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znane żadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczające go z udziału w biegu oraz że startuje 
na własną odpowiedzialność. Rodzic / opiekun prawny przyjmuje do wiadomości, że udział w 
biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia 
obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym.
Ponadto, z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, 
czynniki ryzyka. Podpisanie oświadczenia o znajomości regulaminu oznacza, że rodzic / opiekun 
prawny uczestnika rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka wiążącego się z udziałem w biegu, a 
uczestnik startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. Decyzje lekarzy dotyczące
kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne i nieodwołalne.

3. Przez cały czas trwania Zawodów, dziecko pozostaje pod opieką rodzica/opiekuna prawnego. 
Bierze on na ten czas pełną odpowiedzialność za opiekę nad dzieckiem oraz odpowiada za wszelkie
szkody wyrządzone przez dziecko.

4. Rodzic / opiekun prawny, zapisując uczestnika do udziału w Zawodach, akceptuje niniejszy 
Regulamin

5. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie Organizatorowi
Zawodów. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jeżeli którekolwiek z 
postanowień Regulaminu zostanie częściowo lub w całości uznane za nieważne lub niemożliwe do 
wyegzekwowania – wszelkie inne postanowienia (w całości bądź częściowo) zachowują ważność.

6. W czasie trwania Zawodów Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez 
osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

7. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie Organizatorowi
Zawodów. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jeżeli którekolwiek z 
postanowień Regulaminu zostanie częściowo lub w całości uznane za nieważne lub niemożliwe do 
wyegzekwowania – wszelkie inne postanowienia (w całości bądź częściowo) zachowują ważność.


